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インフルエンザに伴う異常行動とその対策
異常行動の例

・突然立ち上がり部屋から出ようとする

・人に襲われる感覚を覚え外に走り出す

・窓・ベランダから飛び降りようとする

・意味不明の言葉を話す など

起きやすい年齢

・小学生～未成年まで多い

・女子より男子が多い

起きやすいタイミング

・発熱から2日以内はとくに注意して見守る

タミフルが原因？

・タミフルと異常行動の関連はない

・インフルエンザの患者は、薬の服用に関係なく注意が必要

子供が家から飛び出さない対策

・玄関や全ての部屋の窓を確実に施錠する

・ベランダに面していない部屋で寝かせる

・窓に格子ある部屋がある場合は、その部屋で寝かせる

・一戸建てに住んでいる場合は、できる限り1階で寝かせる

朝晩、少し肌寒くなってきましたが、日中ポカポカとしたお日様がより暖かく感じられる晩秋の気配が深まる頃となり
ました。
空気が乾燥し、新型コロナ感染症、インフルエンザ、RSウイルス感染症等の流行がおさまる気配がありません。
咳やくしゃみが出ている場合は、マスクの着用をお願い致します。

11月には、七五三の行事がありますね。子どもの健やかな成長と、健康をお祈りする日です。

子どもの未来がわかる血液型占い

A型 とっても素敵 → 元気なよい子になります
B型 とっても素敵 → 元気なよい子になります
O型 とっても素敵 → 元気なよい子になります

AB型 とっても素敵 → 元気なよい子になります
不明 とっても素敵 → 元気なよい子になります

（最近は子どもの血液型はあまり調べません。み～～んな、素敵な未来が待って
いますよ♬）
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